
10月の予定
1日（金）バス遠足 

3日（日）文化の日 

4日（月）振替休日 

5日（火）ECC 4歳参観 

6日（水）園庭開放 

7日（木）体操 3歳参観 

8日（金）避難消火訓練 

11日(月)硬筆 

１2日（火）お弁当作り 

13日（水）リトミック 

       5歳参観 

14日（木）歯科検診 

19日（火）ECC 

20日（水）園庭開放 

21日（木）体操 

23日（土）勤労感謝の日 

25日（月）硬筆 

26日（火）試食会 

27日（水）絵画活動 

２８日（木）試食会 

30日（土）お弁当日 

 

    園生活のリズムに慣れ季節の

歌や絵本を楽しむ。また体を

動かして遊ぶことも楽しむ。 

絵本      ： じゃあじゃあびりびり 

歌 ：どんぐりころころ 

     

 

 

 

 

絵本      ：10ぴきのかえる 

歌 ： 虫の声 ・ ドロップスのうた 

      

    運動会に楽しんで参加する。

戸外遊びや散歩を通して秋

の自然に親しみを持つ。 

絵本      ： おいもさんがね・・・ 

歌 ：どんぐりころころ 

        散歩やテラスに出て秋の自

然を感じながら十分に体を

動かすことを楽しむ。 

絵本      ： おいもおいも 

歌 ：ぼくのミックスジュース 

 

     目標に向かって友達と協

力して取り組み、達成感を

味わう。 

 

絵本      ：さつまのおいも 

      てるてるぼうずいちまんこ 

 

        運動会に向けた準備の中で 

     年長児として積極的に参加 

している姿が見られ成長している。 

自分の力を発揮し、団結力を高め、目

的を達成する喜びを味わう。 

絵本      ：カタツムリと鯨 

    ねずみのえんそく もぐらのえんそく
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絵本      ：  

 

おしらせ 

 食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋･･･。楽しみの多い季節がやってきました。9 月は残暑の多い日が

続きましたね。あまりの暑さに水遊びを延長したほど･･･。やっと涼しくなってきましたが、朝晩と日中の気温差

がありますので体調など崩されませんようお気を付けください。 

１０月５日はついに運動会！毎日練習に励む子ども達です。今年度は初の０～５歳合同運動会。学年皆で体操

をしたり、お互いの練習を見せ合ったり、楽しんで練習に参加しています。 

初めての試みが多い運動会ですが、当日は“楽しもう！”を合言葉に思い出に残る最高の一日となるよう職員

一同努めて参ります。 

 

 

○10月１０日（木）に絵画活動がありますので、当日までに絵画用の服を必ず園までお持ちください。 

〇運動会に参加される大人の方を３日（木）までにコドモンでお知らせください。（例：父 母  ・  母 祖母 など） 

〇玄関にススキを飾りました。秋だな～と少しでも感じていただけると嬉しいです！ 

     ススキの名前の由来はすくすくと良く育つので『スクキ』が『ススキ』になったと言われています                 

      ひよこ組の担任に下城先生が加わりました。よろしくお願いいたします！ 

  第１問  秋は夕焼けが綺麗な季節。では、夕焼けが綺麗に見えた次の日

になりやすい天気はなんでしょう？  

① 晴れ ②くもり ③雨 

  第２問  秋の旬といえばサツマイモ     おいしいさつまいもを見分ける 

ポイントは？ 

① 切口に黒い塊や傷があるもの  ②凸凹が深いもの  ③腐りかけのもの 

  第３問   

花だけでなくキノコにも花言葉がありますがキノコにもあります     秋の味覚

の『松茸』の花言葉はどれでしょうか？ 

① 贅沢 ②高価な ③ 控えめ 

秋のクイズ３問 
みんなでやってみてね🎵 

   こたえ                                

第１問①  第２問①  第３問③ 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                    

 

  ★各クラスの今月の活動や歌、絵本を紹介します。 

 

 

 

秋の自然物に興味を持ち 

自らの遊びに取り入れようと 

する。また、簡単なルールのある遊びを 

通して友達と一緒に遊びを楽しむ。 

 

 

 

 

【お弁当ランチについて】 

 １０月１６日（水）のお弁ランチはお弁当パックに入った給食メニューを園庭で食べます。 

お天気が良ければ園庭、雨天の場合は室内で食べる予定です。（幼児クラスのみ） 

【食育活動】 

   ８月に田植えをしてから早２ヶ月が経とうとしています。毎日欠かさず水を入れて大事に育ててきた稲はぐんぐん生

長し、今では立派な稲穂ができています！稲刈りを１０月中旬で予定しておりますのでお楽しみに♪ 

【給食試食会】 

 １１月に試食会を２日間設けています。数に限りがございますので申し込み制になります。 

詳細は後日お知らせいたします。日程は左記の予定をご確認ください。 

【バス遠足について】 

 １日（金）幼児クラスの子ども達はバスで遠足に行きます。場所は『大泉緑地』です。遠足当日はお弁当が必要と 

なります。雨天の場合は予備日に行きますが、その場合お弁当が必要になりますのでご了承ください。 

 

【令和 6年度 作品展について】 

 絵画活動でご指導いただいている舟井賀世子先生の監修のもと、作品作りを行っていきます。0～５歳でテーマを決

めて全学年で作り上げる世界をお楽しみいただけたらと思います。日にちは１２月１９日（木）～２１日（土）の３日間で展

示の予定です。ご覧いただけるお時間はお迎え時となります。詳細は後日お知らせいたします。 

 

【欠席・遅刻連絡について】 

 ９：００までにコドモンでご連絡ください。 

日 月 火 水 木 金 土       
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3 

体操 

4 

 

5 

第 15回 

運動会 

6 7 

硬筆 

身体測定 

（乳児・幼児） 

8 

 

9 

リトミック 

園庭開放 

（サーキット） 

10 

絵画活動 

11 

避難消火

訓練 

12 

 

13 14 

スポーツの

日 

15 

ECC 

16 

お弁当ランチ 

（幼児のみ） 

17 

内科検診 

園庭開放 

（感触遊び） 

18 19 

 

 

20 

 

21 

硬筆 

22 23 

リトミック 

24 

体操 

25 

お誕生会 

26 

お弁当日 

 

27 

 

28 

 

29 30 31   

10月園だより 
令和 6年 10月 

ミモザはまでらこども園 


